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「いしざき ことみ」さん

カーリング競技で、2002年ソルトレイク

⼤会、2010年バンクーバー⼤会に出場

オリンピック・パラリンピック
出場経験者よりスポーツへの情
熱と皆様への熱いメッセージを
お届けします。
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Road to 2019連
載

ラグビー日本代表チームを応援しよう！

日
本
代
表
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�
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魅
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�
密
着
！

クイズのこたえ:×　カーリングはあらかじめ会場に備えられているストーンを使用するため、そのストーンの癖も読みながらの試合運びが重要です！

スマ・サポ インフォメーションスマ・サポ インフォメーション

　

募集詳細はＨＰ上またはメールでお知らせいたします！

詳しい情報はＳＧＳＣのＨＰから！
http://www.sapporosports.org/volunteers/
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○北海道コンサドーレ札幌 シーズン運営ボランティア　2018 ８月以降も随時募集

○ＳＤＧｓウォーク2018　（募集終了）８月４日（土）

○ブリヂストン×オリンピック×パラリンピック　a GO GO in 札幌

　（募集終了）８月４日（土）

○当別スウェーデンマラソン　（募集終了）８月5日（日）

○北海道マラソン2018　（募集終了）８月２４日（金）～２６日（日）

○札幌マラソン　（募集終了）10月７日（日）　

※少人数または急遽のボランティア要請の場合、メール配信のみでのご案内もありますので、ご了承ください。

Life is like riding a bicycle.

～人生とは自転車のようなもの。

アインシュタイン

（ドイツの物理学者/1879～1955）

ラグビーＷ杯2019の
最新情報をチェック！

第一次一般販売(抽選)は
９月１９日（水）から

ラグビーＷ杯2019
大会チケット情報

↓チケット購入はこちらから！

To keep your balance 

 you must keep moving.

倒れないようにするには、

走り続けなければならない。～

【当日活動写真】


