
スポーツ × ボランティア

スマサポ

さまざまな世代と関わりたい

地域と社会に貢献したい

視野を広げたい
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スマイル・サポーターズ事務局
（さっぽろグローバルスポーツコミッション）
spovol@sgsc.jp　https://www.sapporosport.org/

問合せ先

公式 HP 公式 Instagram

smile supporters

誰かを喜ばせることが好き

こ んな人におすすめ



できるときだけ

登録無料

競技知識は不要

登録はこちら

スマサポ とは？

アスリートや観客のほか、
大会スタッフやボランティア仲間など
大学生活では接点のない人たちと
かかわることで視野が広がります。

2026年 3月時点

登録者数

1,365名

スポーツの現場は
マニュアル通りにいかない場面も。
「どう動くか」を自分で考える

対応力が身につきます。

2017 年冬季アジア大会で活躍したスポーツボランティア
「スマイル・サポーターズ」の愛称「スマサポ」を受け継ぎ
おもに札幌市内のスポーツ大会やスポーツイベントを
中心に活動する市民ボランティアです。

北海道マラソンや地元プロスポーツチームのホームゲーム、

各区体育館でのパラスポーツ体験会や各種国際大会、

子ども向けスポーツイベントなど…

年間およそ 50件のスポーツイベント・大会で活躍しています。

小学校グラウンドでのスキー学習でのボランティア活動もあります。

スマサポとして活動すると…

受付、会場案内、給水・給食、会場設営、
競技の運営補助、通訳…
スポーツの知識はゼロでOK！
スポーツが苦手な方も活躍しています

あなたのちょっとした気遣いが
アスリートや観客の
笑顔につながります。

興味のある大会・イベントを見つけて
申し込んでみましょう！

友人を誘って一緒に参加してもOK

スポーツボランティアって
何をするの？

スポーツボランティア入門研修や
活動に役立つ研修でスキルアップもめざせます！

自分は走る側でもあるため、マラソン大会の

ボランティアをすることでスポーツを

「する側」「ささえる側」の両方を経験でき、

自己研鑽につながりました。

スマサポの声
子どもや保護者とも交流ができ、

笑顔や楽しさをもらって満足でした！

スポーツは苦手でしたが

ボランティアを通して

スポーツが好きになりました！

ボランティアに初めて参加し、

戸惑いもありましたが楽しく活動できました。

機会があればまた参加したいと思います。

交通費や弁当などが支給されることもあります

〈 さっぽろグローバルスポーツコミッション 〉
スポーツツーリズムや大会合宿誘致、スポーツボランティアの普及を図ることで札幌の活性化と交流人口の増加をめざす非営利公的組織。（事務局：札幌市・札幌市スポーツ協会）

試合やスポーツイベントには

ボランティアの存在が

不可欠！

大会やスポー
ツイベントを

ささえる重要
な役割を

担っています


