
h t t p s : // w w w. s a p p o r o s p o r t . o r g /

2 0 2 0 .1
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世界23の国と地域との直行便が運航しています

1972年にアジア初となる冬季オリンピックを開催。当時建て
られた施設が今もなお、国際大会や市民に広く活用されて
おり、スポーツの親しみやすいまちへと発展してきました。
今では年間約1,500万人の観光客が訪れる観光都市にも
なり、世界中から注目を集めています。

CLIMATE
SAPPORO’S

LOCATION
SAPPORO’S

成田国際空港

東京国際空港（羽田）関西国際空港

福岡空港

中部国際空港

新千歳空港
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札幌新千歳
空港
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BUS

CAR

駅直結約30˜40分
空港から約15分毎（8時台～22時台）に運行

約70分（札幌中心部）
空港から約10～15分毎に出発

約60分（高速道路利用）
約45km（札幌市内）

空港からのアクセス所要時間

札幌

09:00＋
UTC141°20’49”E

43°03’51”N
1,121.26km2
距離....東西42.30km・南北45.40km

冬（１月）
平均最低気温

26.4 ℃

夏（８月）
平均最高気温

年間
平均気温

年間平均
降雪量

時差人口経緯度（県庁所在地）広さ

8.9
℃2019年11月1日 現在

札幌は人口190万人を超える大都
市。年間約6ｍの降雪量が観測され
ますが、除雪など雪対策が充実して
いるため地下鉄や市電など交通網へ
の影響はほとんどなく、「都市」と
「自然」が共存しています。

北海道最大の都市

春は桜の開花を皮切りに花々が美しく
咲く季節。夏は爽やかな気候が魅力。秋
には紅葉の季節を迎え、色とりどりの
山々は圧巻です。本格的な冬が到来す
ると、雪を踏むと聞こえる雪鳴りの音や
雪の結晶を楽しめます。

豊かな自然

ご当地グルメとしてラーメン、ジンギスカ
ンなどが有名。四方が海で囲まれてお
り、新鮮な海産物を贅沢に使ったグル
メを堪能できます。その他にも、道産食
材を活かした料理を気軽に楽しめるレ
ストランがたくさんあります。

観光と美食に恵まれた街

北海道は日本一の温泉地数を誇
り、札幌市近郊には、多数の温泉
地があります。多様な泉質に恵ま
れ、どの温泉もスポーツに打ち込
んだ後の心身を十分に癒してくれ
ます。

身体を癒す
温泉がたくさん
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上質な雪質、豊富な降雪量

北海道の雪は「パウダースノー」と呼ばれ、世界的に見ても
最高品質の雪と称されています。その理由は、北海道の周
りが海に囲まれていることなど特殊な環境条件が重なり作
り出されています。また、世界的にみてもトップクラスの降
雪量を誇ります。そのため、北海道の約1,000mクラスの
山々でも、11月上旬から5月上旬にかけて最高の環境で長
期間スノースポーツを楽しむことができます。

札幌中心部から車で約
60分。例年11月中旬～5
月上旬までオープンしてい
ます。モーグル派には最
大斜度30度のダウンヒル
コースが、スノーボーダー
にはキッカーなどのジャン
プ台が設置されている
ボードパークがあります。
帰りは定山渓温泉に寄り、
心身ともに温泉で癒すの
がおすすめです。

札幌国際スキー場

さっぽろばんけいスキー場
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SKIING

札幌中心部から車でわ
ずか約20分。22時まで
営業しており、札幌市民
に広く親しまれているス
キー場。FIS公認、国内
最大の「ban.K ハーフパ
イプ」や、FIS公認のモー
グル専用コースがあり、
世界レベルの大会の会場
にもなっています。

札幌中心部から車で約40
分。アジア初の冬季オリン
ピック会場としてアルペン
スキー競技の男女回転及
び大回転の舞台となった
スキー場。札幌市街地だ
けではなく石狩湾を見下
ろす絶景コースがありま
す。深雪滑走が可能な林
間ゾーンなど多種多様な
15コースが楽しめます。

サッポロテイネスキー場

WINTER SPORTS

札幌中心部から車で約20分。毎年、FIS（国際スキー連盟）
ワールドカップをはじめとする国際大会が数多く開催され、世界
的にも有名なラージヒルジャンプ競技場。アジアで初めて開催さ
れたFISノルディックスキー世界選手権のラージヒルジャンプ競
技の会場にもなりました。また、ナイタージャンプ大会や、サ
マージャンプ大会なども開催されています。

大倉山ジャンプ競技場 JUMP

白旗山競技場どうぎんカーリングスタジアム月寒体育館

札幌中心部から車で約20分。通年型カーリング専用施
設で、5シートあるカーリングシートではウインタース
ポーツを楽しむ機会を提供します。国際大会を始めとし
た各種大会の開催、さらには体験型の観光などにも活
用することを
目的とした施
設です。

CURLING

全長25kmの起伏に富んだコースは、アジア初のFIS公認コースであ
り、ユニバーシアード冬季競技大会やFISノルディックスキー世界選手
権などの、いくつもの国際大会の会場となりました。天然芝のサッカー
場を2面備えているほか、施設の外周はローラースキーコースとして利用
が可能です。
また、冬季は、歩く
スキーの常設コー
スとして一般開放
をしています。

CROSS COUNTRY

札幌中心部から車で約20分。札幌冬季オリンピック、
第1回・第2回冬季アジア競技大会では、アイスホッケー
の会場として活用され、2015年には世界女子カーリン
グ選手権大会が行われました。現在、通年型スケートリ
ンクとして多く
の国際大会・
国内大会が行
われています。
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サッカーと野球２つの芝を入替える、世界初のシステムを導入した日本
最北の全天候型ドーム。
FISノルディックスキー世界選手権2007では、世界で初めて屋内と屋外
を縦断するコースが創出されました。日韓サッカーＷ杯2002をはじ
め、世界ラリー選手権2010（WRC）や、世界最大のスノーボードイベン
ト「TOYOTA BIG AIR 2012」、ラグビーＷ杯2019など多様な活用
で、札幌のスポーツイベントを支えています。
またアクセスも充実しており、札幌中心部からは車で約20分と非常に
アクセスしやすい場所にあります。

札幌ドーム

ここに掲載されている施設以外にも各競技連盟
公認コース／施設など様々なスポーツに対応する屋内・
屋外スポーツ施設があります。ほかのスポーツ施設情報

は公式サイトからご覧になれます。

ht tps ://www.sapporospor t .org/ fac i l i t i es/

野球モード（01）からサッカーモードへの場面転換は圧巻の一言。野球場の天然芝を巻き取り、
コンクリートの床に縦120m、横85m、重さ8,300tの巨大な天然芝のステージが空気圧によって
7.5cm浮上し、34個の車輪を使い分速4mで移動（02）。

冷涼な夏の気候、充実した施設
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SUMMER SPORTS

札幌市の体育館で最大級のアリーナは、
2,500席の観客席を備え、一体・分割利
用が可能です。また、可動式の観客席は、
多様なレイアウトが可能でプロスポーツ、
大規模な競技大会、各種スポーツなどの
イベントに対応します。その他、市内には
11の区民体育館・体育センターがあり、ト
レーニング施設としてご利用できます。

北海道唯一の第1種公認陸上競技場であ
り、競技力向上や健康づくりのために、小学
生から一般の方まで幅広く利用されていま
す。また、札幌のプロサッカーチーム「北海道
コンサドーレ札幌」のホームスタジアムでもあ
り、年間に数試合が行われており、さらにはア
マチュアサッカー大会、陸上競技大会やアメ
リカンフットボール大会も開催されます。

芝グラウンドでは、最大4,715人の観客収
容能力があることから、大学・社会人や国
際試合など、国内トップレベルのラグビー
試合が毎年行われています。また、弓道・
アーチェリー併用の90m級的が10的併
設しており、競技大会など市民や学生など
に多く活用されています。

一年で最も気温が高い8月の平均最高気温
は26.4度。6月は21度前後、9月は22度前後
と暑すぎずスポーツに適した天候です。
梅雨がなく台風の影響も少ないので、湿度
が低く朝晩は涼しく過ごしやすい環境です。

北ガスアリーナ札幌46

月寒屋外競技場

厚別陸上競技場

写真提供：佐々木育弥

写真提供：読売新聞社

写真提供：佐々木育弥

01 02

ラグビーワールドカップ2019

FISノルディックスキー世界選手権2007

世界ラリー選手権2010（WRC）

写真提供：読売新聞社
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見て、食べて、楽しむ

札幌オリンピックミュージアム

札幌市の夜景

定山渓温泉

サッポロビール園

すすきの

二条市場

ENJOYING
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RECOMMENDED SPOT 3 RECOMMENDED SPOT 4 RECOMMENDED SPOT 5 RECOMMENDED SPOT 6 RECOMMENDED SPOT 7 RECOMMENDED SPOT 8

1972年冬季オリンピック札幌大会にまつわる貴重な資料
と共に、シュミレーターを使った競技体験コーナーを通して
オリンピックの歴史を学びながら楽しめるミュージアムです。

大都市が織り成す日本トップクラスの夜景。藻岩山展
望台や大倉山展望台など市内の展望スポットで札幌の絶
景を眺めることができます。

150年以上歴史のある地元民も通う名温泉街。体の芯
まで温まりながら、周辺の自然豊かな景観とともに、入浴を
楽しめます。

北海道のご当地グルメ、ジンギスカン。レンガ造りの建物で、
できたての生ビールと一緒に味わえる。
日本で唯一のビールに関する博物館
も隣接しています。

札幌発祥のスープカレー。スパイス・出汁のきいたスープ
に大きな具材が乗っているのが特徴。中心部の繁華街で
は数多くの北海道グルメを楽しめます。

明治初期から続く市場が街中にあるので、
観光がてらに、ふと立ち寄り北海道の
旬の海鮮を手軽に味わうことが
できます。

札幌市内中心部に位置する、木々や花

が四季を彩る市民憩いの公園。ビアガー

デン、オータムフェスト、クリスマス市や雪

まつりと、季節ごとに楽しめるイベントが

開催されます。

大通公園
北海道神宮

自然豊かで野生のエゾリスが

顔を出す境内は、春になると

桜と梅が咲き誇り、国内外の

観光客で賑わいます。

RECOMMENDED SPOT 1

2RECOMMENDED SPOT
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北海道の豊富なスポーツ資源を活用することにより国際的なスポーツイベントの誘致・開催支援活動を推進し、札幌・北海道の魅力を発信するとともに、
市民・団体の多様な交流を支え、地域活性化と交流人口拡大に貢献することを目的に設立された非営利公的組織です。

国際大会・事前合宿・
スポーツイベント等の誘致

011-200-0905

011-200-0314

https://www.sapporosport.org/

電話：

FAX： 

ホームページ：       

CONTACT INFORMATIONSGSC

活動の3本柱

組織体制

スポーツツーリズム
の推進

● スポーツ関連会議・EXPO等への出展

● 合宿受入の調整、ビザ申請サポートなど

● ウィンタースポーツシティ札幌のプロモーション

● スポーツツーリズムに係る基礎調査の実施

● スノーリゾートセールス支援（道内連携）

スポーツボランティア
「スマイル・サポーターズ」

● 札幌市内のスポーツ大会やイベント等に派遣

EXCITEMENT GLOBAL SPORTS COMMISSION大規模国際大会の開催実績

道内他市町村との連携、世界へ北海道・札幌の魅力発信

ご登録はこちら▶
smile.sapporosport.org

国際競技連盟・各国オリンピック委員会・
各国競技連盟

一体となって強力に誘致活動を展開

SGSC
さっぽろグローバル
スポーツコミッション

スポーツ施設
観光団体
北海道

経済団体
競技団体
札幌市

道内市町村

［オール北海道］

連携

写真：毎日新聞社/アフロ
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1970
年代

1980
年代

1990
年代

2000
年代

2010
年代

2020
年代

冬季オリンピック
競技大会

1972

FIS
スキージャンプ
ワールドカップ

1980

ユニバーシアード
冬季競技大会

1991

アジア冬季
競技大会

1986

FIFA
ワールドカップ

2002

FIS
スノーボード 
ワールドカップ

2005

FIVB
世界バレーボール
選手権大会

2007

2008
ラグビー

ワールドカップ
ワールドパラ

ノルディックスキー
ワールドカップ

2019

東京2020
オリンピック・
パラリンピック
競技大会

2020

NHK杯国際
フィギュアスケート
競技大会

2016
2019

FISワールドカップ
クロスカントリー大会

2006

FIS公認
宮様スキー大会
国際競技会

1974～
アジア冬季
競技大会

1990

NHK杯国際
フィギュアスケート
競技大会

1998
FIBA

バスケットボール
世界選手権

2006

FIS
ノルディックスキー
世界選手権

2007

第25回アジア
野球選手権大会

2009

FIA
世界ラリー
選手権

2010

世界女子カーリング
選手権大会

2015

FIS
スノーボード
ワールドカップ

2016

冬季アジア札幌大会

IPC ノルディックスキーW杯
（バイアスロン・クロスカントリー）

FIS
ノルディックコンハインドW杯

2017

FISノルディック
コンバインド
ワールドカップ

2004
2005・2015
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